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ACTA

FECHA: Bogota 19 Febrero 2026

LUGAR: Jardin infantil Emanuel

HORA: 07:00 am

TEMA: Medidas Para Reducir Riesgos de Accidentes por Descargas Eléctricas.
ASISTENTES: Padres, Madres y Acudientes del Jardin Infantil Emanuel
ORDEN DEL DiA:

e Se comparte video informativo a las familias del jardin infantil cofinanciado
Emanuel via WhatsApp

e Explicacion de los aspectos a tener en cuenta que le permite al talento humano
conocer cOmo evitar accidentes por descargas eléctricas

e Solucion de dudas o inquietudes

e Recopilacion de apreciaciones

OBJETIVO:
Disefiar espacios seguros para los nifios y nifias en el jardin, asi como en los hogares
donde se puedan prevenir accidentes eléctricos.

DESARROLLO:

Se envia video informativo por medio de mensaje via WhatsApp a las familias de los
nifios y nifas del jardin las medidas para reducir riesgos de accidentes por descargas
eléctricas, donde en un primer momento se explica el antes, durante y después de que

se genera el incidente dado a continuacion:
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Se entiende por electrocucién o choque eléctrico al contacto del organismo con la

corriente eléctrica, puede producir lesiones de muy variada gravedad, desde una

levisima quemadura superficial en la piel, hasta una destruccion masiva de tejidos o la

muerte fulminante.

Por lo tanto las medidas a tener en cuenta son:

ANTES DE LA DESCARGA:

Mantener los electrodomésticos lejos de lavaderos, lavamanos y bafieras.

Leer el manual de instrucciones de los electrodomésticos con los que cuenta el
Jardin Infantil.

Instalar toma eléctrica con polo a tierra en las zonas en las que haya agua, tales
como, la cocina, el bafio o el exterior del Jardin Infantil.

No sobrecargar tomas eléctricas ni improvisar tomacorrientes. (El cableado
eléctrico debe ir oculto y protegido “con materiales y elementos destinados para
ello” durante el trayecto antes de culminar en las terminaciones eléctricas tales
como toma corrientes y rosetas)

En las areas en que tengan acceso los nifios y nifias las tomas eléctricas que se
requieran o estén para uso continuo, deben estar a una altura minima de 1.50
metros medidos desde el nivel del piso y con la debida proteccién para evitar
riesgos. Las tomas eléctricas que estén por debajo de ésta altura, deben ser
inhabilitadas y selladas conforme lo indica el estandar referido al “Cumplimiento
de condiciones de seguridad y salubridad del inmueble” del area de

Infraestructura.

Jiudadela San Martin




Cra

Tel

7No 32-16/C
Secretaria Distrital de Integracion Social
327 97 97
vw.integracionsocial.gov.co

(1)

DURA

* SECRETARIA DE
BOGOTY/\ | INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 3 de 6

Desconectar los aparatos eléctricos que no se estén utilizando (excepto la nevera
y lavadora).

Mantenga los cables fuera del alcance de los nifios y nifias.

Realizar mantenimiento preventivo y correctivo periddicos a las instalaciones
eléctricas del Jardin Infantil por personal competente.

No mantener en el Jardin Infantil artefactos diferentes a los necesarios para
atender a los nifios y nifas.

Preferiblemente los aparatos eléctricos no deben ser manipulados por los nifios:
Los cables eléctricos no deben pasar por debajo de las puertas ni de los tapetes,
ya que el constante abrir y cerrar de las primeras y el caminar sobre las segundas,
dafian el material aislante del cable generando riesgo de corto circuito e incendio.
Brindar herramientas a las familias logrando concientizar, evitando que los nifios
y nifias tengan acceso a tomas de corriente, extensiones o elementos causantes

de esta emergencia.
NTE LA DESCARGA:

Desenchufar el aparato o desconectar la corriente general de la casa. Es
importante no tocar ni sujetar al nifio antes de haber desconectado la corriente
eléctrica, ya que podria quedar atrapado en el circuito eléctrico. A veces bastara
con alejar el cable eléctrico del nifio, utilizando un palo seco, una revista o
periédico enrollado, una cuerda, un abrigo o cualquier otro objeto grueso y seco
gue no sea conductor, como, por ejemplo, un trozo de madera.

En cuanto a la victima, intente tirar de ella fuera de la corriente mediante el uso
de una prenda de ropa o cuerda seca. Deje que permanezca inmovil,

especialmente si cree que ha sufrido lesiones en el cuello la columna vertebral.
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e Examinar al nifio en aspectos como respiracion, pulso, color y capacidad de

respuesta.

e Llevar al nifio (a) al hospital mas cercano Comuniquese con el servicio de

urgencias o Centro de Salud mas cercano, entregue el reporte claro de lo sucedido

y atienda las indicaciones dadas mientras llega el personal médico.

e Solicitar, en el caso de una electrocucion seria, la atenciéon de una ambulancia

para que los paramédicos procedan con el traslado del nifio. De esta forma se

evita moverlo de manera innecesaria, ya que, con una electrocucioén seria, es

posible sufrir fracturas de la espina dorsal.

¢ Comunicarse con los siguientes nimeros

- Centro Regulador de Urgencias (CRU- Ambulancia) marque 125

- Cruz roja — Ambulancias — Urgencias 24 horas marque 132

- Direccién Prevencion y Atencion de Emergencias marque (601)4292800

Se finalizara brindado en espacio para responder preguntas o aclaraciones sobre

algunos de los aspectos mencionados anteriormente.

Compromisos

Responsables

Fechade Ejecucién

Realizar ajustes en casa con las extensiones y
toma corrientes,no dejar dispositivos
conectados.

familias

Diariamente

ELABORADO POR: Componente de Compromisos de Estructura para la atencion (Nubia

Cortes)
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ENEL
CORAZON
CUNDINAMARCA
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